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GARANTOVANÁ NABÍDKA  

SOCIÁLNÍ REHABILITACE 

 

Seznam činností SR 

• A1a Obsluha rychlovarné konvice, uvaření čaje a kávy 

• A1b Obsluha mikrovlnné trouby (ohřev pokrmů) 

• A2a Vysávání podlahových ploch vysavačem v domácím prostředí 

• A2b Umývání a utírání nádobí v domácnosti 

• A2c Péče o vzhled 

• A2d Dodržování hygieny 

• A2e Nákup potravin 

• A3a Nácvik tolerance a chování se k sourozenci nebo cizímu dítěti 

• A3b Nácvik přivolání pomoci 

• A4a Samostatný pohyb ve vnějším prostoru pomocí vizualizace 

• A5a Nácvik vlastnoručního podpisu 

• A5b Psaní e-mailu 

• A5c Psaní a posílání dopisů 

• B1a Doprovázení uživatele 

• B2a Nácvik jízdy v MHD, ve vlaku a v dálkovém autobusu 

• B3 Nácvik chování v různých společenských situacích 

• B3a Společenské chování na oslavách narozenin 

• B3b Společenské chování během svátků (Vánoce, Velikonoce, Památka 

zemřelých, Valentýn, Den dětí, Den matek) 

• B3c Společenské chování v divadle 

• B3d Společenské chování na pohřbu 

• B3e Společenské chování v kině 

• B3f Společenské chování v restauraci 

• B4a Nácvik průběhu rozhovoru (zahájení, udržení tématu, ukončení) 

• B4b Nácvik neverbální komunikace 

• B4c Nácvik vyhledávání knih v knihovně 

• B4d Nácvik vyhledávání informací na internetu 

• B4e Pomoc při nalezení kamaráda, přítelkyně 

• B4f Eliminace konfliktních situací 
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• B4g Komunikační skupina 

• B4h Pomoc s výběrem a nalezením zaměstnání 

• B4ch Komunikace ve virtuálním prostředí (kyberprostoru) 

• C1a Upevňování získaných motorických, psychických a sociálních schopností 

a dovedností 

• C1b Nácvik rozpoznání hodnoty peněz 

• C1c Nácvik denního režimu 

• D2a Nácvik jednání na úřadech, u lékařů, s dodavateli zboží a služeb apod. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1 a)1. Na cvik obsluhy 

be z ny ch zar í zení  a spotr ebic u  

Název úkonu: Obsluha rychlovarne  konvice, uvar ení  c aje a ka vy 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele  

Stručný popis činností:  

Sezna mí me uz ivatele s jednotlivy mi c a stmi rychlovarne  konvice a s jejich funkcí  a 

nauc í me jej obsluhovat. Uz ivatel se nauc í  uvar it ka vu c i c aj. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c  

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 20 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Pokud je služba poskytována terénně: 

- suroviny (např. káva, čaj, cukr, citron atd.) a pomůcky (varná konvice, hrnek, 

lžička) na uvaření kávy nebo čaje obstará uživatel; 

- pokud je bydliště uživatele v sociálním zařízení, konvice musí být opatřena 

platným revizním štítkem. 
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Podmínky poskytnutí služby ze strany poskytovatele: koordina tor sluz eb zajistí  

suroviny (ka va, c aj, cukr, citron apod.) a pomu cky (napr . varna  konvice, hrnek, lz ic ka). 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)1. Na cvik obsluhy 

be z ny ch zar í zení  a spotr ebic u  

Název úkonu: Obsluha mikrovlnne  trouby (ohr ev pokrmu ) 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele  

Stručný popis činností:  

Seznámíme uživatele s ovládáním mikrovlnné trouby, poučíme jej o zásadách 

bezpečnosti a naučíme ho ohřívat si pokrm dle potřeby. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 20 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Podmí nky pro poskytnutí  sluz by ze strany poskytovatele: mikrovlnna  trouba. 

Pokud je služba poskytována terénně: suroviny (pokrm pro ohřívání) a mikrovlnnou 

troubu na ohřev pokrmů obstará uživatel. 

Pokud je bydlis te  uz ivatele v socia lní m zar í zení , konvice musí  by t opatr ena platny m 

revizní m s tí tkem. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1 a)2. Na cvik pe c e o 

doma cnost, napr í klad pe c e o ode vy, u klid, drobne  u drz ba r ske  pra ce, chod kuchyne , 

nakupova ní  

Název úkonu: Vysa va ní  podlahovy ch ploch vysavac em v doma cí m prostr edí  

Místo poskytování  

Doma cí  prostr edí  uz ivatele  

Stručný popis činností:  

Seznámíme uživatele s ovládáním vysavače, poučíme jej o zásadách bezpečnosti a 

vysvětlíme mu postup vysávání. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 20 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Pokud je služba poskytována terénně: vysavač obstará uživatel. 

Pokud je bydlis te  uz ivatele v socia lní m zar í zení , vysavac  musí  by t opatr ena platny m 

revizní m s tí tkem. 

  

mailto:info@kresadlohk.cz
mailto:info@kresadlohk.cz
http://www.kresadlohk.cz/


 

 

KŘESADLO HK Šafaříkova 764/18 +420 777 009 413 info@kresadlohk.cz  

Centrum pomoci lidem s PAS, z.ú.  500 02 Hradec Králové +420 777 009 412 www.kresadlohk.cz 

 
Strana 7 z 46 

 

Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)2. Na cvik pe c e o 

doma cnost, napr í klad pe c e o ode vy, u klid, drobne  u drz ba r ske  pra ce, chod kuchyne , 

nakupova ní  

Název úkonu: Umy va ní  a utí ra ní  na dobí  v doma cnosti 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Tato c innost patr í  k za kladní m aktivita m v pe c i o domov kaz de ho c love ka a její  zvla dnutí  

ukazuje na mí ru jeho samostatnosti. Na první  pohled jednoduchy  proces se skla da  z 

dí lc í ch postupu . Vytvor í me procesua lní  sche ma. Pouc í me uz ivatele o za sada ch 

bezpec nosti (napr . opar ení  horkou vodou) a vysve tlí me uz ivateli postup mytí  a utí ra ní  

na dobí . 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Pokud je sluz ba poskytova na tere nne : pomu cky obstara  uz ivatel 

- na doba na mytí  (dr ez), pr í pravek na mytí  (sapona t), tekuty  pra s ek, s pinave  

na dobí , odkapa vac , houbic ka, dra te nka, ute rka, tepla  voda, odpadkovy  kos .  
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Pokud je bydlis te  uz ivatele v socia lní m zar í zení , pomu cky musí  by t opatr eny platny m 

revizní m s tí tkem. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)2. Na cvik pe c e o 

doma cnost, napr í klad pe c e o ode vy, u klid, drobne  u drz ba r ske  pra ce, chod kuchyne , 

nakupova ní  

Název úkonu: Pe c e o vzhled 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Vysve tlí me uz ivateli socia lní  a zdravotní  aspekty udrz ova ní  c iste ho vzhledu a 

pr ime r enou mí ru pe c e o svu j vzhled. V pr í pade  potr eby vytvor í me procesua lní  sche ma 

ke konkre tní mu u konu (napr . c esa ní  vlasu ). Podle individua lní  potr eby uz ivatele 

probí ha  tento na cvik ambulantne  v prostora ch organizace nebo tere nní  formou v 

doma cí m prostr edí  uz ivatele. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Na cvik by neme l probí hat v pr í pade  pr ecitlive losti uz ivatele na konkre tní  kosmeticky  

prepara t (sloz ky).  
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Uz ivatel ma  vlastní  kosmeticke  pr í pravky, o ktery ch ví , z e mu vyhovují . 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)2. Na cvik pe c e o 

doma cnost, napr í klad pe c e o ode vy, u klid, drobne  u drz ba r ske  pra ce, chod kuchyne , 

nakupova ní  

Název úkonu: Dodrz ova ní  hygieny 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Lide  s autismem, kter í  mají  proble my v socia lní  interakci, si c asto neuve domují  socia lní  

du sledky zanedbane /nedostatec ne  hygieny (pot, s pinave  nehty, neostr í hane  vlasy, 

pos kozene  oblec ení  apod.). Z reakce okolí  ale mohou zjistit, z e ne co není  v por a dku. 

Vysve tlí me uz ivateli socia lní  a zdravotní  aspekty udrz ova ní  adekva tní  hygieny 

a pr ime r enou mí ru pe c e o sve  te lo.  

U dí vek/z en pohovorem zjistí me uz ivatelky dosavadní  hygienicke  na vyky v oblasti 

intimní  hygieny (menstruace, pe c e o intimní  oblasti, dodrz ova ní  c istoty, informovanost 

o moz nostech vyuz ití  hygienicky ch pomu cek atd.).  

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c  

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 45 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 
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Na cvik by neme l probí hat v pr í pade  pr ecitlive losti uz ivatele na konkre tní  kosmeticky  

prepara t (sloz ky). 

Pomu cky k na cviku hygieny ze strany poskytovatele: PC, tablet, soubor procesua lní ch 

sche mat, zrca tko, konkre tní  pomu cky k na cviku hygieny (karta c ek, hr eben atd.), papí ry, 

psací  potr eby. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)2. Na cvik pe c e o 

doma cnost, napr í klad pe c e o ode vy, u klid, drobne  u drz ba r ske  pra ce, chod kuchyne , 

nakupova ní  

Název úkonu: Na kup potravin 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele, vybrany  obchod vhodny  k na kupu 

Stručný popis činností:  

S uz ivatelem nacvic í me na kup (potravin, oblec ení  apod.) od sepsa ní  seznamu poloz ek 

az  po samotny  na cvik na kupu ve vybrane m obchode . 

Minimálni garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

V pr í pade  zdravotní ho omezení  uz ivatele disponuje svy mi vlastní mi zdravotní mi 

pomu ckami (bry le, hole). Obstara ní  financí  na vlastní  na kup. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)3. Na cvik pe c e o de ti 

nebo dals í  c leny doma cnosti 

Název úkonu: Na cvik tolerance a chova ní  se k sourozenci nebo cizí mu dí te ti 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Lide  s autismem se velmi c asto neumí  vcí tit do druhe ho c love ka, zcela jim chybí  

empatie. Z toho du vodu nejsou tolerantní  k projevu m male ho dí te te (pla c , hlasity  smí ch, 

be ha ní  sem a tam, ska ka ní  do r ec i apod.). S uz ivatelem zjistí me spous te c e jeho u zkosti 

v pr í tomnosti dí te te (napr . pla c  dí te te, dí te  nadme rne  vyz aduje pozornost uz ivatele, dí te  

na uz ivatele „zí ra “) a stanoví me, ktere  spous te c e mu z eme odstranit nebo modifikovat. 

Pouc í me uz ivatele o moz nostech pr edcha zení  kriticky m situací m a o metoda ch jejich 

zvla da ní , pokud k nim skutec ne  dojde.  

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Podmí nky pro poskytnutí  sluz by ze strany poskytovatele:  
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PC – internet (pr ehra va ní  audio nahra vek pla c e a kr iku dí te te), figurí na dí te te. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35b)3. Na cvik chova ní  

v ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Na cvik pr ivola ní  pomoci 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Schopnost přivolat pomoc ukazuje na míru samostatnosti jedince. Člověk s autismem 

může mít problém vyhodnotit závažnost situace (jestli přivolat rodiče, sousedy nebo 

rovnou hasiče). S uz ivatelem budeme nacvic ovat pr ivola ní  pomoci v pr í pade  potr eby, 

napr . pr i zrane ní  c lena doma cnosti a podobne  situace, kdy si jiny  c len doma cnosti 

nedoka z e sa m pomoci a není  zde jiny , ktery  by pomoc zajistil. Mu z e se jednat take  o 

situace poz a ru apod. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel by me l mí t pro provedení  te to c innosti k dispozici u sebe komunikac ní  zar í zení  

(mobilní  telefon, tablet apod.), nabí jec ku. Na klady jsou hrazeny uz ivatelem. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)4. Na cvik 

samostatne ho pohybu vc etne  orientace ve vnitr ní m i venkovní m prostoru 

Název úkonu: Samostatny  pohyb ve vne js í m prostoru pomocí  vizualizace 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Ver ejne  prostory 

Stručný popis činností:  

C love k s autismem mu z e mí t proble my zvla dnout cestu z bodu A do bodu B. Du vodem 

ale není  neznalost trasy, ale ru zne  na strahy, ktere  ho po ceste  mohou potkat a ze ktery ch 

ma  obavy (ne kdo cizí  ho osloví , pr echod pro chodce, jí zda MHD apod.). Nauc í me 

uz ivatele pohybovat se samostatne  ve vne js í ch prostora ch. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)5. Na cvik dovedností  

potr ebny ch k u r ední m u konu m, napr í klad vlastnoruc ní ho podpisu 

Název úkonu: Na cvik vlastnoruc ní ho podpisu 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Vzhledem k potí z í m v socia lní  interakci mu z e mí t c love k s autismem proble m rozpoznat 

situace, kdy je jeho vlastnoruc ní  podpis nezbytny . Mohlo by dojí t k nedorozume ní  

napr í klad na u r adu nebo naopak by se mohl sta t obe tí  podvodní ka.  Vysve tlí me uz ivateli 

du lez itost a funkci vlastnoruc ní ho podpisu (ztvrzuji, souhlasí m, pr ijí ma m, jsem 

odpove dny , nesu du sledky apod.). Pokud uz ivatel umí  psa t, prova dí me na cvik podpisu 

pomocí  ru zny ch formula r u  a s ablon. V pr í pade , z e uz ivatel neumí  psa t psací m pí smem, 

budeme tre novat podpis tiskací m pí smem. Po ukonc ení  na cviku bude se uz ivatel ume t 

sa m podepsat. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 15 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 
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Uz ivatel není  omezen ve zpu sobilosti k pra vní m u konu m. Poskytovatel poskytne psací  

potr eby, papí r, potr ebne  formula r e c i s ablony. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)5. Na cvik dovedností  

potr ebny ch k u r ední m u konu m, napr í klad vlastnoruc ní ho podpisu 

Název úkonu: Psaní  e-mailu 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Ztí z ena  schopnost komunikace vy znamne  ovlivn uje socia lní  zac lene ní  c love ka 

s autismem. Pí semny  styk je v socia lní m kontaktu vy znamny , proto povaz ujeme na cvik 

te to c innosti za jedno z vy chodisek z izolace uz ivatele.  Vysve tlí me uz ivateli jednotlive  

c a sti elektronicke ho mailu (adresa, pr edme t, kopie, oslovení , obsah sde lení  atd.), 

na lez itosti spra vne  (funkc ní ) e-mailove  adresy a zpu sob pr ijetí  a odesla ní  pos ty. Uz ivatel 

bude schopen napsat c i pr ijmout e-mail. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 20 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel není  pohybove  (jemna  a hruba  motorika) omezen/indisponova n (napr . vada 

oc í , zrane ní  omezují cí  schopnost jemne  motoriky a pohybu rukou apod.). Uz ivatel 
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poskytne svoji e-mailovou adresu. Poskytovatel poskytne pro na cvik PC, zajistí  wifi 

pr ipojení . 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Na cvik dovedností  pro zvla da ní  

pe c e o vlastní  osobu, sobe stac nosti a dals í ch c inností  vedoucí ch k socia lní mu 

zac len ova ní  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1a)5. Na cvik dovedností  

potr ebny ch k u r ední m u konu m, napr í klad vlastnoruc ní ho podpisu 

Název úkonu: Psaní  a posí la ní  dopisu  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Ztížená schopnost komunikace významně ovlivňuje sociální začlenění člověka 

s autismem. Písemný styk je v sociálním kontaktu významný, proto považujeme nácvik 

této činnosti za jedno z východisek z izolace uživatele. S uz ivatelem probereme za sady 

psaní  dopisu (vhodny  papí r a tuz ka, oslovení , datum atd.). Spolec ne  prova dí me na cvik 

psaní  dopisu. Uz ivatel bude schopen sa m poslat dopis. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 20 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel není  pohybove  (jemna  a hruba  motorika) omezen/indisponova n (napr . vada 

oc í , zrane ní  omezují cí  schopnost jemne  motoriky a pohybu rukou atd.) 

 

Pomu cky zajis te ne  uz ivatelem: oba lky, zna mky na na klady uz ivatele 
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Pomu cky zajis te ne  poskytovatele: s ablona na psaní  adresy, papí r, propisky, podací  lí stky 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 351b)1. Doprova zení  

dospe ly ch do s koly, s kolske ho zar í zení , zame stna ní , k le kar i, na za jmove  aktivity a 

doprova zení  zpe t 

Název úkonu: Doprova zení  uz ivatele 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Ver ejne  prostory, pouze na u zemí  HK 

Stručný popis činností:  

Člověk s autismem může mít problémy zvládnout cestu z bodu A do bodu B. Důvodem 

ale není neznalost trasy, nýbrž různé nástrahy, které ho po cestě mohou potkat a ze 

kterých má obavy (např. někdo cizí ho osloví, ocitne se někde, kde to nezná, zabloudí 

apod.). Tato c innost ma  za cí l nauc it uz ivatele docha zet na pravidelne  aktivity (s kola, 

zame stna ní , le kar , krouz ek), a to na u zemí  me sta HK. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Pokud uz ivatel k vyr í zení  za lez itosti potr ebuje dokumenty, obstara  si je a pr inese 

na intervenci dopr edu. V pr í pade  zdravotní ho omezení  uz ivatel disponuje svy mi 

vlastní mi zdravotní mi pomu ckami (bry le, hole…). 
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V pr í pade  pr esunu z bodu A do bodu B dopravní m prostr edkem – zajis te ní / zakoupení  

lí stku na dopravu. Znalost adresy instituce.  
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35b)2. Na cvik schopnosti 

vyuz í vat dopravní  prostr edky 

Název úkonu: Na cvik jí zdy v MHD, ve vlaku a v da lkove m autobusu 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Ver ejne  prostory, pouze na u zemí  HK 

Stručný popis činností:  

Člověk s autismem může mít problémy zvládnout cestu z bodu A do bodu B. Důvodem 

ale není neznalost trasy, ale různé nástrahy, které ho po cestě mohou potkat a ze 

kterých má obavy (např. někdo cizí ho osloví, všechna místa k sezení jsou obsazena, 

revizor atd.). Uz ivatel se nauc í  dovednosti potr ebne  pro zvla dnutí  orientace a pohybu 

v hromadne  doprave . 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele: 

Uz ivatel v dopravní m prostr edku netrpí  na akutní  dezorientac ní  a u zkostne  stavy a 

jiny mi zdraví  c i psychiku ohroz ují cí mi reakcemi. 

Pomu cky: jí zdní  r a dy, pr í stup k internetu, hodiny, mapa, papí ry. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)3. Na cvik chova ní  v 

ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Spolec enske  chova ní  na oslava ch narozenin 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Na cvikem vhodne ho chova ní  se tak sniz uje socia lní  izolace jedince, zmí rn uje u zkost 

z nezna my ch situací  a celkove  zleps uje kvalita z ivota c love ka s PAS. Pohovor í me s 

uz ivatelem o tom, proc  se narozeniny slaví  a vysve tlí me mu forma lní  poz adavky – ode v, 

da rek, kve tiny, blahopr a ní  atd. Provedeme na cvik vhodne ho verba lní ho blahopr a ní  s 

ohledem na u roven  komunikace uz ivatele. Pr ipraví me uz ivatele na pravde podobne  

chova ní  ostatní ch u c astní ku  oslavy a s tí m spojene  moz ne  proble my (hor í cí  sví c ky, 

hlasita  hudba, smí ch apod. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c  

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 45 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)3. Na cvik chova ní  v 

ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Spolec enske  chova ní  be hem sva tku  (Va noce, Velikonoce, Pama tka 

zemr ely ch, Valenty n, Den de tí , Den matek) 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Na cvikem vhodne ho chova ní  se sniz uje socia lní  izolace jedince, zmí rn uje u zkost z 

nezna my ch situací  a celkove  zleps uje kvalita z ivota c love ka s PAS.  Pohovor í me s 

uz ivatelem o tom, proc  se konkre tní  sva tek slaví  a vysve tlí me mu forma lní  poz adavky – 

ode v, da rek, dekorace, blahopr a ní  apod. Provedeme na cvik vhodne ho verba lní ho 

projevu pr i te chto vy znamny ch uda lostech (vynecha ní  urc ity ch te mat s ohledem na 

charakter uda losti). Nakonec jej pr ipraví me na pravde podobne  chova ní  ostatní ch 

u c astní ku  oslavy a s tí m spojene  moz ne  proble my (hor í cí  sví c ky, hlasita  hudba, smí ch 

atd.). 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 45 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 351b)2. Na cvik chova ní  v 

ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Spolec enske  chova ní  v divadle 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Na cvikem vhodne ho chova ní  se tak sniz uje socia lní  izolace jedince, zmí rn uje u zkost z 

nezna my ch situací  a celkove  zleps uje kvalitu z ivota c love ka s PAS. Pohovor í me s 

uz ivatelem o tom, proc  do divadla jí t a jak vhodne  vybrat pr edstavení . Vysve tlí me mu 

forma lní  poz adavky (ode v, lí stek, vc asny  pr í chod), vhodne  chova ní  v divadle a 

pr ipraví me jej na pravde podobne  chova ní  ostatní ch a s tí m spojene  moz ne  proble my 

(pr esta vka, zvone ní  – gong, hlasita  hudba, smí ch, zvone ní  mobilní ho telefonu atd.). 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

V pr í pade  oc ní  c i sluchove  vady si uz ivatel obstara  sve  vlastní  kompenzac ní  pomu cky. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 351b)2. Na cvik chova ní  v 

ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Spolec enske  chova ní  na pohr bu 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Na cvikem vhodne ho chova ní  se tak sniz uje socia lní  izolace jedince, zmí rn uje u zkost z 

nezna my ch situací  a celkove  zleps uje kvalita z ivota c love ka s PAS.  Pohovor í me s 

uz ivatelem o smrti a pohr ební m ritua lu a vysve tlí me forma lní  poz adavky – ode v, 

kve tiny, kondolence, emoce atd.). Provedeme na cvik vhodne ho verba lní ho projevu 

(vynecha ní  urc ity ch te mat s ohledem na charakter uda losti) pr i te chto vy znamny ch 

uda lostech a na cvik vhodne ho chova ní . 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)2. Na cvik chova ní  v 

ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Spolec enske  chova ní  v kine  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Na cvikem vhodne ho chova ní  se tak sniz uje socia lní  izolace jedince, zmí rn uje u zkost z 

nezna my ch situací  a celkove  zleps uje kvalita z ivota c love ka s PAS. Pohovor í me s 

uz ivatelem o tom, proc  do kina jí t a jak vhodne  vybrat film a vysve tlí me mu forma lní  

poz adavky a vhodne  chova ní . Pr ipraví me uz ivatele na pravde podobne  chova ní  

ostatní ch a s tí m spojene  moz ne  proble my (hlasita  hudba, smí ch, zvone ní  mobilní ho 

telefonu atd.). 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1  
Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

V pr í pade  oc ní  c i sluchove  vady si uz ivatel obstara  sve  vlastní  kompenzac ní  pomu cky. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)2. Na cvik chova ní  v 

ru zny ch spolec ensky ch situací ch 

Název úkonu: Spolec enske  chova ní  v restauraci 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Nácvikem vhodného chování se tak snižuje sociální izolace jedince, zmírňuje úzkost z 

neznámých situací a celkově zlepšuje kvalita života člověka s PAS.  Prověříme finanční 

gramotnost uživatele. Pokud má problémy, provedeme nejdříve nácvik finanční 

gramotnosti a vysvětlíme mu zásady slušného chování v restauraci. Nacvičíme 

rozhovor s číšníkem a objednání si jídla. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Na cvik pru be hu rozhovoru (zaha jení , udrz ení  te matu, ukonc ení ) 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Vysve tlí me uz ivateli vy znam a du lez itost verba lní  komunikace. Spolec ne  rozhovory 

pr ipraví me u stní  i pí semnou formou dle preferencí  uz ivatele. Pohovor í me o forma lní ch, 

obsahovy ch i vy znamovy ch rozdí lech. Vysve tlí me principy neverba lní  sloz ky 

komunikace a probereme vy raz emocí  ve tva r i, gestiku, pr ime r enost oc ní ho kontaktu, 

pr ime r enost doteku  apod.   
Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel by me l by t pr ed poc a tkem na cviku pouc en o nevhodnosti vulga rní ho 

vyjadr ova ní  a jake hokoliv agresivní ho nebo verba lní ho napada ní  pracovní ka. 

Poskytovatel zajistí  psací  potr eby pro pí semnou pr í pravu cvic ny ch hovoru . 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Na cvik neverba lní  komunikace 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Vysve tlí me principy neverba lní  a nonverba lní  sloz ky komunikace. S uz ivatelem 

probereme vy raz emocí  ve tva r i, gestiku, pr ime r enost oc ní ho kontaktu, pr ime r enost 

doteku  apod a provedeme na cvik neverba lní ch a nonverba lní ch projevu  v ru zny ch 

situací ch. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c  

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 45 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Poskytovatel poskytne v pr í pade  potr eby obrazove /na zorne  pomu cky. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Na cvik vyhleda va ní  knih v knihovne  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Knihovna, kterou bude uz ivatel vyuz í vat 

Stručný popis činností:  

Nauc í me uz ivatele vyhleda vat knihy v elektronicke m katalogu knihovny a provedeme 

s ní m na cvik. Nacvic í me s uz ivatelem zí ska ní  informací  potr ebny ch k vyhleda ní  a 

provedeme na cvik vyhleda va ní  knih. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 45 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Zaloz ena registrace uz ivatelem v dane  knihovne . 

Uz ivatel vlastní  pu jc ovací  kartic ku do knihovny/ uhrazen poplatek za vyuz ití  sluz eb 

knihovny. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Na cvik vyhleda va ní  informací  na internetu 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Pr edpokladem je znalost ovla da ní  poc í tac e. S uz ivatelem nacvic í me ru zne  moz nosti 

vyhleda va ní  informací , vysve tlí me mu funkci vyhleda vací ho okna. Uz ivatel se nauc í  sa m 

si vyhledat potr ebne  informace. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c  

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

V pr í pade  na cviku v doma cí m prostr edí  uz ivatele si uz ivatel zaopatr í  svu j elektronicky  

pr í stroj, Wi-Fi apod. Da le kompenzac ní  pomu cky pro pouz ití  elektroniky si zajistí  

vlastní  (uz ivatel by neme l trpe t epilepsií ). 

V prostora ch poskytovatele bude zajis te n PC, pr í stup k Wi-Fi sí ti. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb. § 35b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Pomoc pr i nalezení  kamara da, pr í tele/pr í telkyne  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Uživateli pomůžeme s nalezením kamaráda, přítele/přítelkyně. Provádíme nácviky: 

a) průběhu rozhovoru 

b) neverbální a nonverbální komunikace 

c) péče o vzhled 

Tyto úkoly vhodně kombinujeme rozhovory o vztazích, lásce, přátelství, sexu. 

Konkrétní obsah volíme s ohledem na stav uživatele, jeho schopnosti, dovednosti, 

a především s ohledem na diagnózu. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel nebyl v minulosti trestne  stí hany  za sexua lní  obte z ova ní , napadení  c i fyzicke  

pos kození  druhe  osoby. Uz ivateli není  diagnostikova na sexua lní  deviace.  
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Vy chovne , vzde la vací  a 

aktivizac ní  c innosti 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1c) Upevn ova ní  zí skany ch 

motoricky ch, psychicky ch a socia lní ch schopností  a dovedností  

Název úkonu: Eliminace konfliktní ch situací   

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Nacvičíme s uživatelem, jak eliminovat konfliktní situace pomocí možných modelových 

situací, při nichž by ke konfliktu mohlo dojít (na ulici, ve škole, s rodiči, s neznámou 

osobou, v obchodě atd.). 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c  

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 45 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu se 

spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Komunikac ní  skupina  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Stručný popis činností:  

Cí lem komunikační skupiny je zpevne ní  komunikac ní ch dovedností  uz ivatele, a to ve 

dvojici s dals í m uz ivatelem. Pracovník vede uživatele k samostatnému vyjadřování, 

prostoru pro projev druhého, schopnosti vést rozhovor ve více lidech, kladení otázek, 

vyčkání odpovědi, neskákání do řeči, základy slušného jednání v interakci vně skupiny, 

seznámení se s neverbální složkou komunikace.  

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatele  nejsou ve vza jemne  osobní  nevraz ivosti. 

Potr ebne  pomu cky (pokud tak urc í  pracovní k) c i kompenzac ní  pomu cky si uz ivatel 

pr inese sve  vlastní . 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Pomoc s vy be rem a nalezení m nove ho zame stna ní   

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Stručný popis činností:  

Pomůžeme uživateli najít vhodné zaměstnání. Naučíme jej sepsat životopis, vyhledat 

zaměstnání vhodnými portály. Pomůžeme s nácvikem přijímacího pohovoru.  

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel disponuje vhodny mi ambicemi pro vyhleda ní  pracovní  pozice a sa m se chce 

dobrovolne  uplatnit na trhu pra ce a je vnitr ne  motivova n. 

Poskytovatel poskytne pro vyhleda va ní  zame stna va ní  PC a pr í stup k Wi-Fi sí ti.  
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Zprostr edkova ní  kontaktu 

se spolec ensky m prostr edí m 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1b)4. Na cvik be z ny ch a 

alternativní ch zpu sobu  komunikace, kontaktu a pra ce s informacemi 

Název úkonu: Na cvik bezpec ne  komunikace ve virtua lní m prostr edí   

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Sezna mí me uz ivatele s pravidly komunikace ve virtua lní m prostr edí  (pojem, technicka  

terminologie). Popí s eme mu strukturu a vlastnosti kyberprostoru a upozorní me jej na 

rizika komunikace ve virtua lní m prostr edí .  

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Uz ivatel zvla da  za klady pra ce s PC. V pr í pade  na cviku v doma cí m prostr edí  uz ivatele si 

uz ivatel opatr í  svoje elektronicke  zar í zení  a dals í  prostr edky (internetove  pr ipojení , Wi-

Fi apod.). K rizikovy m faktoru m patr í  epilepticke  onemocne ní , kdy mu z e dojí t 

k za chvatu. 

Poskytovatel poskytne PC a pr í stup k Wi-Fi sí ti. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Vy chovne , vzde la vací  

a aktivizac ní  c innosti 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1c) Upevn ova ní  zí skany ch 

motoricky ch, psychicky ch a socia lní ch schopností  a dovedností  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Stručný popis činností:  

1. Člověk s autismem má často potřebu neustále se ujišťovat o nabytých 

dovednostech. Opakováním a procvičováním snižuje jeho úzkost a pomáhá mu 

v udržení určité míry samostatnosti.  

2. Dle posouzení nepříznivé sociální situace nebo požadavku uživatele 

upevňujeme a rozvíjíme již získané schopnosti a dovednosti.  

3. Pracujeme metodou procvičování a opakování. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

- 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Vy chovne , vzde la vací  

a aktivizac ní  c innosti 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1c) Upevn ova ní  zí skany ch 

motoricky ch, psychicky ch a socia lní ch schopností  a dovedností  

Název úkonu: Na cvik rozpozna ní  hodnoty pene z 

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

Pro c love ka s autismem je te z ke  cha pat a rozezna vat kaz dodenní  spolec enske  situace. 

Mezi ne  patr í  i uz ití  pene z a financí , jakoz to platí cí ho prostr edku potr ebne ho k dosaz ení  

a zí ska va ní  ve cí . Uz ivatel se nauc í  uz ití  pene z, sezna mit je s hospodar ení m s nimi, nauc it 

je rozezna vat hodnoty a popsat be z ny  proces placení  u pokladny s jeho na cvikem. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 30 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Be hem na cviku je manipulova no s financemi uz ivatele pro autenticke  pochopení  

te matu. 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Vy chovne , vzde la vací  

a aktivizac ní  c innosti 

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35c) Upevn ova ní  zí skany ch 

motoricky ch, psychicky ch a socia lní ch schopností  a dovednost 

Název úkonu: Na cvik denní ho rez imu  

Místo poskytování  

Prostory organizace Kr esadlo HK – S afar í kova 764/18, Hradec Kra love  500 02 

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Stručný popis činností:  

S uživatelem je nacvičován denní režim typický pro něj samotného. Společně je sestaven 

harmonogram dne. Postupně je nacvičováno, aby byl uživatel schopný sám si denní 

režim upravovat a do budoucna sestavit dle aktuálních životních událostí, povinností 

a potřeb. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele a poskytovatele: 

Poskytovatel poskytne na zorny  strukturovany  denní  rez im, obra zky (na zorny  materia l). 
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Organizace: KŘESADLO HK, z.ú. – Centrum pomoci lidem s PAS    

Registrovaný druh sociální služby: SOCIA LNI  REHABILITACE 

Název základní činnosti ze zákona č. 108/2006 Sb.: Pomoc pr i uplatn ova ní  pra v, 

opra vne ny ch za jmu  a pr i obstara va ní  osobní ch za lez itostí  

Název základní činnosti z vyhlášky č. 505/2006 Sb.: § 35 1d)2. Informac ní  servis 

a zprostr edkova ní  sluz eb 

Název úkonu: Na cvik jedna ní  na u r adech, u le kar u , s dodavateli zboz í  a sluz eb apod. 

(vz dy podle individua lní ch poz adavku  uz ivatele) 

Místo poskytování  

Doma cí  prostr edí  uz ivatele 

Ver ejne  prostory, doprovody pouze po Hradci Kra love  

Stručný popis činností:  

Cílem je pomoci uživateli vyhnout se konfliktům se „systémem“ a současně navyšovat 

jeho sociální kompetence. Pomůžeme s nácvikem jednání na úřadech, u lékařů, 

s dodavateli zboží a služeb dle individuálních potřeb. 

Minimální garance: 

Frekvence činnosti: 1x me sí c 

Rozsah provedení úkonu:  

• ambulantně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

• terénně  

- pondělí až pátek 08:00–12:00 hod., 12:30 – 16:00 hod. (16:00–18:30 hod. po 

předchozí domluvě) 

Čas poskytnutí úkonu: min. 60 minut                          

Počet pracovníků: 1 

Podmínky pro poskytnutí služby ze strany uživatele: 

Uz ivatel není  omezen ke zpu sobilosti k pra vní m u konu m. Nejedna  se o u kony a na cviky 

jedna ní  k vyr í zení  ve cí  ty kají cí ch se trestne ho stí ha ní  c i jine  neza konne  c innosti. 

Pokud doprova zí me uz ivatele k vyr í zení  u r ední ch za lez itostí , k le kar i, s kolsky ch 

zar í zení  apod., musí  si zajistit ves kere  potr ebne  dokumenty, ktere  musí  na dane m mí ste  

doloz it. 
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V pr í pade  doprovodu na za jmove  aktivity, kde je vyz adova n vstup, musí  mí t uz ivatel 

potr ebnou financ ní  c a stku. 

 

mailto:info@kresadlohk.cz
mailto:info@kresadlohk.cz
http://www.kresadlohk.cz/

